A CHI SI RIVOLGE?

CHI CI OPERA?

COME CONTATTARCI?

SEDE del CONSULTORIO IREOS
via de’ Serragli, 3 - 50127 FIRENZE
Tel/Fax 055/21.69.07
consultorio@ireos.org
WWWw.ireos.org
www.tramiche.org
www.arcilesbicafirenze.it

I PARTNER DEL PROGETTO:

Coordinamento Regionale Gruppi di Autoaiuto
AN.P.AS.

Humanitas Firenze Nord

Arcilesbica Firenze

Coordinamento Naz. Associazioni Trans Sylvia
Rivera

M.IT. Movimento Identita Trans

A.Ge.D.O. Associazione Genitori ed Amici di
Omosessuali

Associazione Famiglie Arcobaleno

Rete Lenford - Avvocatura LGBT

L.LL.A. Lega Italiana Lotta Aids

Fondazione Istituto Andrea Devoto

N.A. Narcotici Anonimi

Centro contro la Violenza Artemisia

Crisalide (associazione per i disturbi alimentari)
C.I.A.O. Centro di Informazione, Ascolto e
Orientamento

A.PE. Associazione Psicologi nellEmergenza
Associazione Progetto Arcobaleno
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CONSULTORIO
PER LA SALUTE

di Firenze

della comunita gay,

lesbica, bisessuale,
transgender e
transessuale



Da piu di trentanni fomosessualita non & pit
considerata una malattia in ambito
psichiatrico e psicologico. Numerose ricerche
hanno dimostrato come le persone
omosessuali e trans non sono affatto diverse,
da un punto di vista clinico, dalle persone ete-
rosessuali. Le difficolta che possono incontra-
re nel loro percorso sono infatti legate al fatto
di vivere in un contesto nel quale le diversita
sessuali non sempre sono accettate.

Gay, Lesbiche, Bisessuali e Trans devono
ancora confrontarsi con leterosessismo e
lomofobia sociale, con la difficolta ad
accettarsi, la paura della perdita dellamore
degli altri, i sensi di colpa, la vergogna, 'ansia e
la preoccupazione che porta a nascondersi.
Nel difficile percorso di definizione delle
identita sessuali € fondamentale trovare uno
spazio in cui poter esprimersi senza paura del
pregiudizio, dove poter condividere il proprio
percorso confrontandosi con gli altri, dove
poter sostenersi reciprocamente: un ambiente
nel quale conoscersi e riconoscersi.

Il consultorio per la salute, un progetto
specifico realizzato da IREQS, in collaborazio-
ne con la struttura di Educazione alla Salute
dellAzienda Sanitaria di Firenze, vuole
garantire questo spazio di orientamento sui
servizi messi a disposizione da IREOS,
dallAzienda Sanitaria di Firenze e dalle

associazioni partner.

IL CONSULTORIO

‘ ACCOGLIENZA e COUNSELING
telefonico

TUTORING percorsi accompagnamento e
affiancamento per situazioni di disagio

LINEA DI SALUTE LESBICA

(@ cura di Arcilesbica Firenze)

telefono: 338,/88.74.205

e-mail: linealesbica@arcilesbicafirenze.it

@ CONSULENZE psicologiche, sessuolo-
giche, mediche e legali (gratuite)

' CONSULENZE sulle malattie a trasmissio-
ne sessuale

@ GRrurrI
di AUTO-AIUTO
di SOSTEGNO psicologico
(training di assertivita, corsi di
espressivita corporea, gruppi
gestaltici, ecc.)
RICREATIVI
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@ TEST HIV, gratuito ed anonimo

v [tesniche.eog , (tramiche.org)

Portale attivato con il contributo
del CESVAT

to, l'autoaiuto, la formazione e l'informa-

per lorientamen-

zione per persone transessuali e transgen-

der

IREOS INOLTRE

@ PROMUOVE corsi di formazione sui

temi delle diverse identita sessuali

OFFRE lopportunita di svolgere
tirocini e stage in collaborazione con
['Universita degli Studi di Firenze ed
Istituti di Formazione.

.COLLABORA con |'ASF, struttura

“Educazione alla Salute”

Dal 2000 é attivo un protocollo di
intesa con 'ASF per la realizzazione del
test HIV  presso la  sede
dellAssociazione e la partecipazione
ad iniziative informative e formative.

Nel 2007 & stata stipulata una
convenzione tra ASF e IREOS al fine di
realizzare le attivita legate al consulto-
rio per la salute.

IREOS partecipa stabilmente al
gruppo multidisciplinare ASF per la
attivita riguardanti la discriminazione
sessuale e collabora a progetti di
ricerca promossi dalla Regione
Toscana.



